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Como tornar racional o uso de
medicamentos entre os brasileiros?
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Rascunhos de redacdo ndo devem ser entregues ao professor.
0 texto definitivo deve ser escrito a tinta preta, em folha pautada, em até 30 linhas.
A redacdo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redacdo terd o nimero de
linhas copiadas desconsiderado para a contagem de linhas.
Recebera nota zero, em qualquer das situacoes expressas a seguir, a redacao que:
tiver até sete linhas escritas, sendo considerada [{texto insuficiente[x;
fugir ao tema ou ndo atender ao tipo dissertativo-argumentativo;
apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.

~ TEXTO1

Cerca de 20 mil brasileiros morrem por ano em consequéncia da automedicacao.
A estimativa € da Associacdo Brasileira das IndUstrias Farmacéuticas (Abifarma). E uma
pesquisa do Conselho Federal de Farmacia aponta que 77% das pessoas tém esse habi-

to de tomar remédios por conta propria no pais, sem a indicacdo de um médico ou de
um farmacéutico.




um farmacéutico.

NASCIMENTO, Alexandre. O Tempo, 15 set. 2023. Disponivel em: https://www.otempo.com.br/brasil/automedicacac-mata-20-mil-brasileiros-
-por-ano-veja-interacoes-perigosas-1.3232592. Acesso em: 12 dez. 2023.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) fez um levantamento da venda
anual de analgésicos opioides (medicamentos como a oxicodona, codeina e fentanil
para controle de dor oncolégica e ndo oncoldgica, que também produzem sensacao
de euforia e relaxamento e sdo altamente viciantes): no primeiro semestre de 2021, fo-
ram comercializados cerca de 14,5 milndes de embalagens de analgésicos opioides no
Brasil. Ja em 2020, este nimero beirou os 22 milhdes.

[..]

O consumo em excesso de medicamentos pode causar uma série de danos ao
nosso organismo, inclusive gerar a chamada farmacodependéncia. E, nesse sentido,
acabar tendo abstinéncia pode se tornar uma realidade, para além de efeitos nocivos
como perda da memoria, sonoléncia, irritacdo e dificuldade de concentracao.

ESTADO DE MINAS, 29 mar. 2023. Disponivel em: https://www.em.com.br/app/noticia/saude-e-bem-viver/2023/03/29/interna_bem_
viver,1474933/vicio-em-medicamentos-entenda-o-mal-do-seculo.shtml. Acesso em: 12 dez. 2023.

Nao confie somente
na propaganda!

Muitas pecas publicitarias estimulam o uso




dos produtos e omitem os seus riscos.

Em caso de duavida, consulte
o médico, dentista ou farmacéutico.

c o L .
SAMIARA LEANVISA e ﬁ:- e BN

CECCON, Claudius. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria, 10 fev. 2023. Disponivel em: https://antigo.anvisa.gov.br/docu-
ments/33856/1436099/Campanha+A+informacdo+é+o+melhor+remédio+-+Cartazes/a495cd7f-c640-4c77-af93-086bc9c4ab3d.
Acesso em: 27 nov. 2023.

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos
ao longo de sua formacao, redija um texto dissertativo-argumentativo em modalidade
escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema [{Os riscos do uso indiscriminado de
medicacio no Brasily, apresentando proposta de intervencao que respeite os direitos
humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e
fatos para a defesa de seu ponto de vista.

Boa producao!
Professora SOnia Tomita
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